CONFERENCIA

TEMA: “Dame contacto”. La Estimulacién Basal como camino hacia los nifios con comportamientos
gue llaman la atencion.

A CARGO DE: Ursula Biiker. Psicéloga clinica en un centro que atiende a nifios discapacitados en
Pelzerhaken (Alemania), formadora de Estimulacién Basal ® y colaboradora de Andreas Frohlich.

FECHA: Viernes, 7 de marzo de 2008, de 18 a 21 horas. Al finalizar habra un ligero refrigerio
LUGAR: Auditori Miramar. Fonollar s/n. Sitges. Barcelona.
PRECIO: 15 euros por persona. Plazas limitadas. Traduccidn paralela al castellano.
INSCRIPCIONES:
Al teléfono 93 640 04 20 de 14 a 15 horas (preguntar por Marta) indicando nombre y teléfono de

contacto
Por correo electrénico a ur sul abucker @ahoo. es

Ingresar los 15 euros a la cuenta de Caja Madrid: 2038 9918 18 6000084986
Indicando claramente: Nombre de la persona que asistira a la charla
Concepto del ingreso: Conferencia Ursula Blker

Al dia siguiente del ingreso recibiréis por la misma via utilizada para inscribirse (teléfono o e-mail) la
confirmacién de vuestra inscripcion.

“DAME CONTACTO"
La Estimulacién Basal como camino hacia los nifios con comportamientos que llaman la atencién

Hace ya mas de treinta afios que Andreas Fréhlich puso en el centro de su trabajo e investigacion el cuerpo como
camino principal hacia el nifio. Demostr6 como a partir de experiencias corporales se podian establecer y crear
relaciones.

Hoy el concepto de la Estimulacion Basal esta reconocido y ampliamente arraigado en el trabajo con personas
gravemente afectadas. Los resultados de distintas investigaciones en nifios pequefios y en recién nacidos han
fundamentado y confirmado sus ideas.

Se ha podido demostrar que la experiencia de contacto y relacién es un punto clave en el desarrollo normal. También
en nifios con discapacidades leves pero que muestran comportamientos que llaman la atencién, hemos podido ver que
son receptivos a las ofertas de contacto que ofrece el concepto de Estimulacion Basal. A estos nifios muchas veces les
faltan las experiencias corporales y ello ha dificultado y enlentecido su desarrollo. En su busqueda de contacto con el
entorno, muchas veces sus reacciones son desmesuradas y llamativas. Tienen una necesidad imperiosa de cercania y
relacion pero al mismo tiempo rechazan a otros nifios y a los propios adultos cuando intentan acercarse. Ademas estos
nifios se sienten inseguros porque se les exige demasiado y, por ello, se retiran o reaccionan con agresiones.

Un reto especial son los nifios con rasgos autistas. También para ellos las ideas basicas de la Estimulacion Basal
ofrecen ayuda para entenderlos mejor y responder a sus necesidades.

A partir de la exposicién de distintos videos con casos practicos se demuestra como el concepto de Estimulacién Basal
ha vivido y evidenciado una ampliacién. A partir de sus ofertas, implicando el cuerpo, abre la posibilidad de entrar en
contacto, de crear situaciones comunicativas y de relaciéon con nifios a los que muchas veces no se ha podido llegar ni
influenciar a través de la palabra.

Queremos demostrar con estos videos como la experiencia corporal cambia los comportamientos que denominamos
llamativos y permite asi nuevos caminos de desarrollo.

ORGANIZA: Grupo de Trabajo en Estimulacion Basal

COLABORAN: Fundacié Ave Maria (Sitges), Nexe Fundacio6 (Barcelona) i Institucié Balmes (Sant Boi)
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